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Workshop & Seminar Suter Bernadette
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Unser Driisensystem sind Sternentore zu mehr Bewusstsein,

Lebenskraft und Lebensbe-JA-ung

Neben dem Blutkreislauf bildet das lymphatische
System den zweitwichtigsten Kreislauf mit rund 600
Lyphmdriisen/Lymphknoten in unserem Korper.

Das Lymphsystem ist standig im Fluss und transportiert
bis zu 2 Liter Lymph-FlUssigkeit pro Tag. Es transportiert
Stoffwechselprodukte und ist ein Reinigungssystem.

Schau Dir das Lymphsystem an: Es sieht wie ein
Sternengeflecht aus, dass in Deinem Korper Deinen
Lebensfluss aktiv und Dein Bewusstsein wach erhalt.

Willst Du wissen, wie Deine Lymphe dem Gleichgewicht
zwischen Korper, Geist und Seele dienen?




An diesem Tag erfahrst Du mehr und lernst, wie Du Deinen Geist so ausrichtest, dass Du in
Kommunikation mit Deinem Lymphsystem kommen kannst. Dadurch starkst Du Deinen
Lymph-Fluss und lernst das Potenzial Deiner Sternentore besser kennen.

Dieser Tag beinhaltet auch eine Reinigung Deines Lymphsystems und eine aktivierende
Starkung.

Es erwartet Dich ist ein ausgewogenes Lernen und Erleben mit Bernadette Suter und der
geistigen Welt, im Live Channeling.
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Info und Anmeldung

Vivamus Gemeinschafsoraeds und Schule fr —
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) LEI’ETE‘JE*_"'"'”"E' Tee, Kaffee, Mineralwasser und Snacks stehen zur
9244 Miederuzwil, Bahnhofstralie 173 .
Verfugung.

- Anmeldung und weitere Info unter: Das Mittagessen darfst Du selbst mitbringen. Ich
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o +41-70-840 0712 Nimm bitte mit: Schreibutensilien, ein Schreibheft
B3: bemadette@vywamus.ch und bequeme Kleider. Aufnahmen vom Kurstag
Gemeinniitziger Unkestenbeitrag € 120,- bekommst Du als MP3 Datei etwas spater zum
Versinsmitglieder € 150.- Herunterladen.

Weiterfihrend- und erganzende Workshop-Seminartage sind wie folgt geplant:

Dein Korper das Wunderwerk Gottes und wie Dein Kérper mit Dir spricht
Die Seminarreihe dient auch der Erweiterung Deines Kérper-Licht-Bewusstsein
Die Workshops sind einzeln, nach Thema buchbar.

Wenn Du alle Teile besuchst, ist der letzte Workshop-Die Sinnesorgane, Augen, Ohren, Nase,
Mund, Haut kostenlos. Kosten sind vor Ort am Kurstag zu bezahlen.

o Das Endokrine Drusen System: Sonntag 15. Juni von 10:00h bis 17:00h
Zirbeldruse, Hypothalamus, Hypophyse, Schilddruse, Nebenschilddruse, Nebennieren,
Bauchspeicheldruse, Eierstdocke, Nebenhoden und Hoden

o Das Exokrine Drusen System: Sonntag 30. August von 10:00h bis 17:00h
SchweiBdrusen, Speicheldrusen, Leber und zum Teil die Bauchspeicheldruse.

o Lunge und Atemkreislauf: Sonntag 19. Oktober von 10:00h bis 17:00h

Weitere Daten folgen zum Thema:
o Herzkreislaufsystem & Lichtbewusstsein im Blut: Dein Blut weiss alles Uber Dich
o Nieren und Wasserhaushalt-Wasserkreislauf: Korperwasser als Trageressenz fur
Lichtinformation
Nahrungs-Stoffwechsel, Speiserohre & Magen-Darmtrakt: Vollkommen genahrt sein
Gelenke und Wirbelsaule: Beweglichkeit, Aufgerichtet sein, Gleichgewicht
Haut und Muskulatur: Innere und aussere Kraft, BeriUhrung und Wahrnehmung
Immunsystem: Gesundheit und Gleichgewicht von Kérper Geist und Seele
Knochen und Knochenmark: Ur-Wissen, Stabilitat, Lebenskraft
Die Sinnesorgane: Wahrnehmung auf allen Ebenen, Héren, Riechen, Sehen,
Schmecken, Spuren, Fuhlen, Wissen (In der Materie und feinstofflich)
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